MUY QUERIDOS AMIGOS SWIPERS:

A punto casi de terminar este afio 2014, los saludamos con muchisimo
gusto, deseando que éste, haya sido un gran afo en la vida de cada uno
de Ustedes y como lo solemos hacer al finalizarlo, tengamos un balance en
positivo respecto a los proyectos realizados, desde luego, nuestra in-
tencién de prepararnos para un nuevo afio que se avecina pues en menos
de lo que nos gustaria, con el favor de Dios, estaremos iniciando el 2015.

Detengamonos unos momentos...si, hagamos un alto y pensemos...
(cuanto tiempo he dedicado este afo a reflexionar? A realmente pensar,
ési la vida me va arrastrando, o la he ido dirigiendo?

Regalémonos unos momentos cada dia para entrar dentro de nosotros
mismos he ir dandonos cuenta, si voy alcanzando lo que busco, si voy
creciendo como persona, si soy mas maduro(a), mas responsable, si me
veo mas realizado(a) que al inicio del afo...;y los demas: amigos, parien-
tes, colegas, padres, hijos, conyuge, han podido contar conmigo si necesi-
tan algo? ;O seria a mi, la Ultima persona a la que pedirian ayuda? ;Soy un
regalo para los que viven cerca de mi porque irradio paz, bondad, carifio,
entrega, o me he ido convirtiendo en un peso insoportable o quiza causa
de dolor? ;Agradezco todo lo que tengo? ;Y el tiempo que Dios nuestro
Senor me regala...? ;A sido éste, un afno feliz? ;Amo un poco més a Dios y
me siento amada por EI?

Como buenos Swipers, tomemos una Decision: preparemos nuestro plan
de vuelo para el 2015 con todo nuestro empefio, recordando que somos
hombres y mujeres de lucha, de trabajo, de entrega. No importa si este
ano fallamos pues el problema no es caer, cuando se ama mas la luchay no
la caida. El problema no esta en fallar cuando se tiene la humildad de
comenzar una vez mas con nuevos planes, nuevas estrategias. Dios
nuestro Senor nos regala un ano mas, una nueva esperanza, una oportuni-
dad para seguir conquistando la verdadera felicidad y nos promete
acompanarnos cada dia, cada semana, cada mes que esta por delante,
como un tesoro que se nos entrega y que nos llena de alegria.

Si ya nos hemos detenido un momento para revisar nuestro vuelo,
veamos si estos consejos nos pueden ayudar para llegar mas lejos.

Sé consciente:
Que el Espiritu de Dios habita en ti.
De hasta dénde quieres llegar, que ante ti tienes un sendero y no un
abismo, el secreto esta en dar el primer paso.

Sé ordenado:
-En todo, en tus prioridades, en tus deberes diarios, en tu cuarto, porque

no vives aun en la eternidad, el tiempo pasa y muy rapido y el desorden
entorpece.

-Haz tu horario de cada semana, los domingos, poniendo en orden tus
prioridades y dandole su tiempo a cada cosa. {Tus dias te rendiran el
doble!

Sé fecundo:
-Si empiezas algo jterminalo! Comenzar es de todos, acabar lo que se ha
propuesto, solo de quien ama su vida.
-Trabajar es un arte, el arte de la eficacia, de ganarle tiempo al tiempo,
de hacer mds en menos tiempo.
-Haz bien lo que haces, no pretendas hacer dos cosas a la vez.
«Cuando termines, pasa a la siguiente sin pensar en la anterior.
-Quita lo que te distrae en este momento, ya lo atenderas después.
-Si quieres rendir ahora, no veas el mensaje que te llegd, el que se
conect6 al chat, el ultimo video que te mandaron...

Sé excelente:
-Busca la excelencia en todo lo que hagas, grande o pequerio. Deja tu
huella o tu firma en lo que salga de tus manos y que puedas decir: “es lo
mejor”.
Hay dos maneras de “utilizar” el tiempo:
-Al maximo posible
-Al minimo indispensable
-Se exigente contigo mismo
-Vive cada dia entregando a todos y a todo con amor, lo mejor de ti
mismo.

Mide tu felicidad al final del dia... te saldran alas...
Confia tu pasado a la misericordia de Dios, el futuro a la providencia
Divina y el presente al Amor incondicional del Corazén de Jesus.
iSi verdaderamente confiamos en Dios viviremos plenamente felices no
solo este anoy el 2015 sino siempre!
Feliz Swiping
Tus amigos de HomCare
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_ y este ano damos gracias a Dios de manera muy especial,
pues estamos alcanzado una meta mds, que nos permitird seguir
creciendo y a nuestros Distribuidores también.




Bienvenida a nuestros nuevos Swipers a la
Distribuidora SWIPE Chontalpa: Ezequiel,
Jesus Alberto, Jesus, Victor Rodolfo, Eric Gus-
tavo. Y le mandamos un saludo cordial a nues-
tra Directora Regional Marycarmen Orozco V.

Miguel A. Diaz Lépez. Chontalpa

A las Sras. Gloria Constanza, Flor Espinoza y
Ma. Concepcion Torres Hernandez, les damos
una cordial bienvenida a nuestro negocio.
Deseando que el entusiasmo y constancia las
haga ir creciendo dia a dia. jEnhorabuenal!
Estamos aqui para ayudarlas a conseguir sus
metas.

Yolanda Saldivar de Villarreal, Monterrey.

Para Rubi'y Sebastidn nuestra mas efusiva bien-
venida como Distribuidores Inversionistas en
la ciudad de Mérida, Yucatan.

Son una pareja muy bonita y de
lo mas entusiasta. Rubi es sobri-
na de Francis Garza de Sauce-
do, Swiper pionera de Distri-
buidora WIPE, quien no sélo los invité y los
motivé, sino que se fue a Mérida a trabajar
varios dias y junto con Rubi, empezaron a tocar
puertas y con mucho éxito. jFelicidades! “Con tu
empuje Rubi y con el apoyo de Sebatidn, van a
alcanzar todas sus metas y mds’.

Alicia y Elisa de Distribuidora WIPE.

Le damos la bienvenida a Susset Maldonado y
a Juan Carlos Cham como Distribuidores en
Boca del Rio, Ver. jMucho Exito!

Marycarmen Orozco V.

Nos da mucho gusto que Ofelia Villarruel
Zavala después de anos, al cambiar su situacion
personal, decida reintegrarse a nuestra familia

SWIPE. Bienvenida de nuevo.

Le damos la bienvenida a Juana Gonzalez
Orozco quien se muestra entusiasta. “Espera-
mos que pronto te enamores de los productos e
incrementes tus ventas”.

Bienvenidos Mar-
tin Ochoa Torres
y Beatriz Ro-
driguez Sola-
no al negocio
de SWIPE.Ya
que han mos-
trado ser una pareja decidida, dindmica,
entusiasta y estan convencidos de la opor-
tunidad de negocio que brinda Homecare
de México. Estamos seguros que pronto al-
canzaran el éxito planeado y deseado.

Thelma Guzman. Guadaljara.

Quiero dar la mas cordial bienvenida a esta
gran empresa pero sobre todo a una gran
familia como es Homecare de México al Sr.
Eduardo Torres Martinez de San José de
Gracia, Michoacén. "Lalo no dudes que estds en
una magnifica empresa, donde todos
tus suenos y metas se pueden volver
realidad si eres constante y luchas dia
a dia para lograrlo" Y por supuesto
también muchas felicidades a su
Swiper reclutador Tere Machuca de
Sahuayo Michoacén, que en conjunto estoy
segura haremos un gran equipo y tendras
nuestro apoyo al cien por ciento.

También esta cordial bienvenida es para el Sr.
Francisco José Marin Plasencia de Coyoacan,
D.F. quien también se une a este gran familia
Homecare de México. "Francisco inicias con el
pie derecho sin duda alcanzards tus metas si asf te
lo propones, pues sélo hay que ser perseverante,
constante y estar dispuesto a compartir con los
demds, asi es como se llega a la meta." Al igual,
muchisimas Felicidades a nuestros Distribui-
dores de Celaya, Guanajuato, Betty Juarez y
Carlos Guzman quienes son los Swipers
reclutadores.

Con mucho carifo: Mary Valerio de Jacona,
Michoacan.

A Roberto Gonzilez Serna, le mandamos
por este medio un fuerte abrazo y una
sincera felicitacion por esa gran fortaleza y
confianza en Dios Nuestro Sefior para salir

adelante en esa prueba tan dificil que esta
viviendo en estos momentos, ya que le estan
haciendo estudios para saber que tipo de
enfermedad es la que lo ha tenido mal
durante ya mucho tiempo.“Echale ganas
Roberto, que te aseguro que después que en
toda la republica lean este boletin, se unirdn
muchisimos companeros a las oraciones que a
diario hacemos por tu salud” Felicidades
también a Vero, que es la que ahora esta
llevando el negocio de SWIPE ademas de
atender a los nifos y trabajar en otra empre-
sa, todo saldrd muy bien, asi lo esperamos.

Con Carino: Mary Valerio Rios y familia.

Le doy la mas cordial bien-
venida a mi sobrina Gracie-
la Martinez Gonzalez y la
felicito por haber tomado
la mejor decisién: perte-
necer a la gran familia de
Homecare de México. Te-
nia un buen tiempo de es-
tarla invitando y para ter-
minar de convencerla, que
me lanzo al DF y organizamos una pequena
junta de oportunidad con muy buenos resulta-
dos.

A los asistentes les gusté mucho SWIPE y
estuvieron muy atentos cuando les conté cémo
SWIPE llegé a México y se quedaron muy
entusiasmados. ;Y ahoral...a formar un gran
equipo. Enhorabuena Chela!

Quiero felicitar a
Lina Lara por su
constancia y de-
dicaciéncion. Re-
cuerda que el en-
tusiasmo, es lo pri- S
mero, lo segundo y lo tercero jeje. Ademas
agradecerte por tu valiosa amistad.

Es otra de las cosas que me encanta de este
negocio, te vuelves amiga de tus Swipers y de
tus clientes. “Lina, sigue asi Muchas Felicidades
también por tu cumplearnos que acaba de pasar’.

Laura Gonzalez. Monterrey.
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Muchas felicidades a Ma. Guadalupe Garcia
Ledn y Deyanira Olvera Reyes, por la apertura
de la Distribuidora“"SWIPE MUNDO LIMPIO”

SWIPE 2%

“El éxito es como un tren, todos los dfas pasa, pero
si no te subes, se subird otro’. jGracias por subirse




al tren de la gran familia SWIPE!, donde sé
que alcanzaran el éxito que ustedes deseen.

Con carifo, Mauricio y Valentina Chavez.
SWIPE Querétaro.
i
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Deseamos felicitar a nuestra Distribuidora
Denise Valdez de Obando pues se gané este
afo el viaje de los CAMPEONES DE VERANO y
formara parte del CONSEJO CONSULTIVO en el
2014-2015, esto gracias a todas los Swipers que
formamos su equipo. jMuchas Felicidades
Denisel!

Swipers de Distribuidora Jade.

Con gran emocién y mucho entusiasmo feli-
citamos a estos valientes estudiantes que
han decidido iniciar su carrera profesional
tomando las clases los sdbados, ya que todos
laboran para el Grupo SWIPE. iEn horabue-
nay adelante!

i 3
Distribuidora Jade sigue creciendo, tenemos el
gusto de darle la bienvenida a Paty Orziay a
Sandy Vazquez y para entusiasmarlas, fuimos a
un maravilloso recorrido por las instalaciones de
HomCare dirigidas por el corazén de la com-
pania la Sra. Elisa.

Lupita Masso

Denise Valdez

Irma Landero
Griselda Castro
Laura Rom

Ma. Luisa Herndndez
Margarita Ldpez
Paty Orziia

Nora Villarreal

Quedamos gratamente impresionadas de los logros de HomCare y nos sentimos muy orgullosas de
pertenecer a esta gran familia. Por la tarde asistimos a la Junta que se realiza todos los lunes en WIPE,
donde compartimos experiencias y tips de ventas con nuestras muy queridas Distribuidoras de
Monterrey. Regresamos muy motivadas a Saltillo y con muchos deseos de seguir creciendo.

Distribuidora Jade. Denise Valdez. Saltillo
1

ATOM SWIPE, ofrece con
mucho gusto, la mas cordial
bienvenida al Lic. Amado
Dominguez Jacome, por
iniciarse en este maravilloso
negocio de SWIPE, como
Swiper, por lo que ahora
pertenece a esta gran fa-

milia que conformamos todos los Distribui-
dores y Swipers en HomCare. Amado es un
joven emprendedor que se une a la gama de
empresarios como todos nosotros, con ob-
jetivos firmes y una gran vision. Sabemos que su
entusiasmo y disponibilidad lo impulsara a ser
muy pronto Distribuidor en nuestra regién
Fortin-Cordoba, Veracruz. Ha decidido promo-
ver el negocio en lo Doméstico e Institucional y
con su preparacion, juventud, entusiasmo y
anhelos de alcanzar el triunfo, sabemos que le
ird excelentemente bien. “Muchas felicidades

R e e B R T R R N e e e L s L P S e T R e A et S A R R = s s = ESE

~ Distribucion. jFelicidades!

Amado por tomar esta decisién. Hoy mds
que nunca hay ausencia de empresarios y
son necesarios para fomentar el empleo y el
desarrollo econdmico de nuestra region y
nuestro pais. Bienvenido a la gran familia
que HomCare ha formado con SWIPE!

Asi mismo, nos entusiasmacompartirles
el ingreso de
Marco Antonio Vas-
quez Oropeza de
Orizaba y Moisés
Gasperin Maza de
Tepatlaxco, como nuevos Swipers en nuestra
Linea Doméstica, sabemos que el entusiasmoy
emprendimiento que tienen, los hara crecer en
nuestro gran negocio SWIPE. Muchas
felicidades por tomar la mejor decision de

negocio y bienvenidos a la gran familia
SWIPE.

Distribuidora Wipe le da la més cordial bienvenida a llliana Catalina Teilleri
Chavarria, quien inici6 como StperSwiper en Los Cabos Baja California y
justo cuando recibia su primer embarque y empezaban sus primeras ventas,
la Cd. fue azotada por “Odile” y tuvo que suspenderlas, ahora nuevamente
reiniciara con ese mismo entusiasmo que ha heredado de Caty su mama
quien es Swiper veterana de WIPE. Entre las dos, muy pronto alcanzaran la

“O ya no entiendo lo que esta pasando...
0 ya paso lo que estaba entendiendo”



MIVIDA EN SWIPE

(Por Jaime Angeles Aquiino)

Miradas Internas.

Fue hasta junio de 2000 que descubri por primera vez quién era
mi madre. Veniamos de un afno bastante incierto y doloroso,
Igor, mi hermano, habia estado internado y todos los posibles
diagnosticos que se manejaban sobre su enfermedad no eran
nada alentadores, cada semana acudia a ver cdmo mis padres
iban desgastandose animica y fisicamente ante la posibilidad
de que alguna de esas enfermedades desconocidas resultase
positiva. Por ello la llamada de mi madre a la universidad me
desconcerté y emociond al mismo tiempo, papd no podia
acompanarla al Seminario Internacional de HomCare de ese
ano, por mi nombre podria usar los boletos de él, si no podiair,
ella no deseaba apartarse de mi hermano que continuaba
rehabilitdindose en casa. Ese verano fuimos a Sudéfrica.

He mencionado que hasta ese momento fue que descubri a
mama4, con esto quiero decir que por primera vez conoci al ser
humano que hay en ella, a la mujer con sus suenos y anhelos.
De ninos sabiamos que SWIPE era el trabajo-negocio de
mam4, cuando llegaba la mercancia ayudadbamos a papa a

Familia Angeles Aquino

acomodarla. Papa nos dejaba en el colegio y mama pasaba a
recogernos, siempre de prisa, siempre cargando su mercancia, indudable-
mente dispuesta a hablar de “su gran negocio’, de sus “inigualables y
magnificos productos”. Igor y yo crecimos sabiendo que no habia ninguna
mancha ni suciedad que no pudiésemos solucionar con los productos de
mama. Habia quincenalmente, los dias lunes de 5 a 7 de la tarde, reuniones
con las Swipers, a veces nos quedabamos en casa por si daban galletas o
pastel y otras veces papa nos llevaba con alguna de nuestras abuelas para
dejar a mama trabajar.

Nos era habitual ver a mama en su uniforme de Swiper: camisa amarilla y
falda roja, esperando a que llegase una de las Swipers con “la que tenia un
Chit-Chat". Siempre me ha impresionado su dinamismo y su actitud
positiva, siempre regresaba feliz pese a que la recibiesen en casas donde el
piso era de tierra, zonas muy alejadas de la colonia en la que vivimos o que
solo asistiesen una o dos invitadas. Algunas veces la acompané y constaté
que las personas que acudian al Chit-Chat -“digales que es una clase de
limpieza’, les decia mama a las Swipers que ponian pretextos ante la
palabra- se la pasaban muy divertidas y por lo regular siempre hallaban
mas de un producto que les interesase. Pese a ser tardes en las cuales no
veiamos television, tanto a mi hermano como a mi, puedo asegurar, nos
divertia el humor de mama al momento de demostrar cada productoy las
risas que les dibujaba a las asistentes en sus rostros. Fueron tardes felices.

Pero todo esto era parte de mama, es decir, el ir a entregar mercancia con
papa a las Swipers, el que no dejase ni un momento para hablar de Swipe,
el que no siempre estuviese en casa porque tenia Chit-Chat o Encuesta de
Pistolas; eran el trabajo de mama y asi lo veiamos y respetdbamos. Papa
iba a su oficina en la SCT y mama tenia su negocio de SWIPE. Era lo
normal. Por ello cuando en la cena de premiacién en Ciudad del Cabo -en
un continente y una ciudad tan alejados de casa- escuché que le otorga-
ban un premio de primer lugar a mi madre, que ondeaban la bandera de
México y entonaban el himno nacional mexicano, senti mucha emocién,
ganas de llorar y mucha pena por no conocer a la mujer que estaba
delante de mi, encabezando el poédium.

Los hijos esperamos todo de los padres, que nos cuiden y que nos propor-
cionen todo lo que nuestros antojos y deseos manden. Creemos que es su
obligacién. Nunca nos detenemos a pensar quiénes son ellos, qué desean,
cuales son sus suenos, sus expectativas y si las han llegado a cumplir. En
ese viaje por el interior de Sudéfrica, por los parques nacionales de Zimba-
bue y Botsuana, por las ciudades de Esparia, empecé una de las experien-
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cias y aprendizajes mas maravillosos que he tenido en mi vida: conocer a
mi madre. D. Cristina Aquino Ayuso, es mama, omite su primer nombre
que mis abuelos se lo pusieron en alusion al dia patrio en el que nacié,
pero ella dice que en su vida, como en el mundo, ya ha habido suficiente
dolor,“;para qué seguir invocandolo?”

Cristy nacié como la conocemos hoy en dia después de un suefio. Jaime,
papa, siempre ha dicho que se cas6 con dos mujeres: “una presumidilla y
antisocial; la otra, triunfadora y carismatica” Ese parteaguas fue una
enfermedad llamada sindrome de Stevens-Johnson. El suefo fue uno
recurrente: en un dia de campo acompanada de familiares, donde todo
era nitido y resplandeciente, de repente se acerca a ella su cufiado Chucho,
quien la queria como a una hermana y habia muerto muy joven. En los
anteriores suefos, Cristy trataba de esconderse o alejarse de él, pero en
esta ocasion lo encard y le dijo:“No me quiero morir, tu sabes que tengo un
nino de cuatro afnos y otro recién nacido. No puedo dejarlos solos”. Chucho
la mird con carino y dio media vuelta. Esa noche Cristy pudo moverse sin
que su cuerpo llagado le doliese tanto.

Hoy en dia observo a mama, Cristy, con un dinamismo y una conviccion
férrea en lo que hace y dice. Veo su entrega y dedicacion a la empresa que
ha llegado a construir con el apoyo y ayuda de papa. Deseando siempre
crecer mas y alcanzar las metas que se ha propuesto. Tratando que las
cosas sean justas y encontrando la forma de ayudar “a su gente’, las
Swipers oaxaquenas. Veo a esta incansable mujer que ha alcanzado por
14 anos consecutivos el primer lugar en Venta Doméstica, ha recibido en
otras tantas ocasiones el primer lugar en Reclutamiento, que ha sido
honorada con el distintivo de Directora Regional de Zona Suroeste que
con orgullo y compromiso porta. Repaso sus cartas credenciales y me
preguntd ;como fue posible que de una actividad cuyo fin era que se
ocupase en algo durante su convalecencia, haya pasado a ser el motor de
toda una vida de logros y realizaciones personales como colectivas? La
respuesta la encuentro en el trato diario con ella.

Aferrarse a un fin.

Como mencioné lineas arriba, Cristy intentaba volver a su vida cotidiana
que su enfermedad habia interrumpido y mermado econémicamente.
Cuando ella regresé a casa de mi abuela materna, Adela, yo apenas la
reconocia, llevaba un ano y medio sin verle, y para un bebé eso es mucho
tiempo. Mama anuncid su primer reto: “En menos de un mes, mi hijo viene




conmigo sin resistencia™ le dijo a papa. Es obvio que lo cumplié. Asivinola  Internacional de HomCare en Sidney, Australia. Recuerdo que mama
necesidad de encontrar una actividad para su alin confusa mente y para  estaba en una disyuntiva ya que si bien deseaba conocer Honolult,
evitar en lo maximo, una depresién profunda. Mediante una de sus  Sidney, Auckland y San Francisco; tampoco deseaba dejar a su familia y
hermanas, ella lleg6 al mundo de SWIPE. Con este negocio que pocoa  negocio por un mes. Una tarde me pregunté que qué haria en su lugar, a
poco ella lo hizo suyo hasta encarnarlo como un escudo que le permitiese ~ mis once afios le dije que “yo irfa, que la vida le estaba dando una
palear las adversidades econémicas a las que normalmente una familia  oportunidad y que ella nos contaria después cémo eran las cosas en esos
mexicana se enfrenta, Cristy encontré algo que antes no habiatenidoenla  paises. Aqui ibamos a estar esperandola’ Desde nifio he creido en la

vida: una causa, un fin y una realizacion.

La causa era noble, ayudar a Jaime para que no
fuera tan duro para él el mantenimiento del
hogar, a la vez que a Igor y a mi, nos podria
otorgar las posibilidades de alcanzar nuestras
metas. El fin era lograr que cada hogar oaxa-
queno usase algun producto de SWIPE para
que la limpieza fuese rapida, efectiva y segura
para el medio ambiente. Cristy a cada reto, an-
te cada adversidad asi como ante cada logro y
triunfo, fue consolidando su fe en si

misma, hall6 que era
buena para su empresa

y eso le hacia mejor ser
humano, le completaba

y llenaba, era feliz y con
ello realizaba aquello que
sin haberlo sofado, se
daba cuenta su espiritu
albergaba y anhelaba.

Nuevos retos, aprendizaje
y triunfos.

) Grupo
Recuerdo la llamada de mama
después de la cena de premia-
cion, habiamos logrado lo que
parecia imposible: “jNos llevamos a Oaxaca
el Primer Lugar en Ventas! jLo logramos!” A
principios de los afos noventa, la casa era
mas una bodega de SWIPE que cualquier
otra cosa. En el cuarto de visitas jugaba con
mis munecos entre las cajas de Brite, Starch
o Somthin’else, era el paraiso para mis
aventuras infantiles. Sin duda la casa ya nos
quedaba chica, era necesario emigrar. Papa
y mama empezaron a buscar un terreno y
después a trabajar en el proyecto de la
bodega de SWIPE, edificio que finalmente acabd
siendo salas de juntas, bodega, oficinas administra-
tivas y una terraza llena de los geranios y demas
flores que siempre le han gustado a mama. La
inauguracién fue un gran hito, fue la primera vez
que conoci a otros Swipers de la Republica y a los
sefiores Colyer. Empezaba un nuevo reto, una
bodega mas grande alberga més espacio para un
mayor nimero de mercancia con lo cual habria que
incrementar las ventas. El dia de hoy ese reto se ha
convertido en la empresa familiar donde laboramos
los cuatro miembros de la familia, la mano derecha
de todos nosotros que es Feli, mas otros traba-

jadores que nos apoyan en esta sélida empresa com-

prometida con el medio ambiente y la limpieza. Ademas
alberga nuestro nuevo proyecto: la boutique de limpieza
SWIPE, donde exponemos todos nuestros productos y

capacitamos a los nuevos Swipers.

Por la fecha en que se construyé lo que hoy llamamos
SWIPE Oaxaca, vino la oportunidad del Seminario

libertad, se lo debo a mis padres. Un ser humano
debe de extender sus alas y no temerle al vuelo, tal
vez s6lo tengamos una oportunidad en la viday sélo

5 SWIPE U7 alcancemos en una ocasion, reunir todo el valor para
oty S hacerlo, asi que no hay porqué desperdiciarla.

No hace mucho, arreglando la sala de juntas para un
evento de SWIPE, vi a mama mirando su edificio
desde la terraza, le pregunté qué pensaba:“Una vez
traje a mi mama y justo en el descanso de las
escaleras de ahi abajo, se
detuvo y tomando el baran-
dal me dijo que <<le pa-
recia increible todo lo que
habia logrado>>". Cristy na-
cié en un poblado alejado
de la capital del Estado. En
Sola de Vega ya empezaba
adesplegar sus dotes de co-
merciante a muy temprana
edad, les vendia naranjas
con chile piquin a los via-
jeros que pasaban por su
poblado ya que es un pun-
to importante en el aflu-
ente comercial entre la Ca-
pital y el Santuario de la Virgen de Juquila o el puerto
comercial de Puerto Escondido. Las malas reformas
agrarias le quitaron a mi abuelo Pedro, sus tierras y la
posibilidad de que su fabrica de palillos llegara mas alla
de la inversién inicial. La familia tuvo que venir a la
capital y empezar de ceros. De una jovencita que tuvo
que dejar sus suenos de estudiar una carrera universi-
taria por una técnica para ingresar a Telégrafos de
México, a la mujer que representa a su grupo de Swipers
oaxaquenos y que ha recibido reconocimientos a su
labor y trabajo en diferentes ciudades del pais asi
como del extranjero -el Ayuntamiento de
Estocolmo, lugar dénde se lleva anualmente a
cabo la recepciéon a los galardonados con el
premio Nobel, a manera de ejemplo-, sin duda
alguna podemos decir que hay mucho trecho.
De ahi el orgullo y admiraciéon de mi abuela
Adela al verla surgir como el fénix ante las
adversidades. Yo sélo encuentro una palabra
para definir todo este trayecto: teson.

|
|
|
|
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Papa, mi hermano y yo, hemos sido
testigos de los esfuerzos que mi madre
ha hecho para que su empresa y
productos sean conocidos en Oaxaca.
Hemos con ella enfrentado los cambios
y aunque no muchos han sido los me-
joresy algunos le han arrancado alguna
lagrima ante la ignominia, pienso que
su teson ha hecho que SWIPE Oa-
xaca siga renovandose, buscando la

forma de ir avante en estos tiempos tan
Seminario SWIPE en Oaxaca 1994 cambiantes. Su amor por “su gente”
-que como Carmelita Labastida (+),
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Celina Santiago, Irma
Azcona, Enriqueta Carcamo, Maria Luisa Cruz(+), Fidela Pérez(+), Fe-
lipa Porras, Angela Rojas, Alejandra Spindola, Helvia Castro cito algunas
de las primeras Swipers-, y la solidaridad de ellas, sus fieles escuderas en
esta su aventura de ese férreo suefio que tenemos los seres humanos por
salir adelante, por no doblarnos ante lo que al parecer el destino nos tiene
marcado y al cual Cristy Aquino se rebelé con las ganas de cambiarlo y
escribirlo dia a dia como una nueva aventura de su vida.

Como Distribuidora Generaly de zona de Homecare de México, Cristy
sigue recorriendo este Estado y los que le ha tocado asesorar, con el fin de
encontrar gente emprendedora que crea en si mismay desée cambiar ese
destino que no les es alentador. Ese brio y busqueda apenas nos llevé a
Sola de Vega, el lugar donde todo inici6, entramos a la que habia sido la
casa de mis abuelos en aquellos dias. Una historia de los actuales
habitantes salié a colacién: en el lugar donde se sigue manteniendo la
tienda, una noche tanto la nueva propietaria como un cliente escucharon
que caia una bolsa de monedas sobre unos envases de vidrios, se asoma-
ron y todo estaba en calma. Mama4, al salir de esa casa, nos dijo que

T
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LECCIONES DE NEGOCIOS.

(Por Luis Bobadilla)

No es una venta hasta que se haya pagado.- Suena bastante obvia y repetitiva,
pero la verdad, alla afuera en la jungla, hay empresarios que se emocionan de mas
0 exageradamente cuando consiguen érdenes de trabajo grandes o reuniones con
clientes prospectos. Lo tinico que digo es que, hasta que el dinero no esté en el
banco, no cuenta.

Ganaras mas dinero cuando estés “mal” que probando que estas en lo
correcto.- En lugar de pelear con algtin cliente insatisfecho y decir“lo esta utilizan-
do de la manera incorrecta” o “usted no sabe lo suficiente de X tema para usar el
producto” mejor devolvemos el dinero. A la larga, estas personas consumen
demasiado tiempo y energia del equipo de atencion y servicio al cliente y eso cuesta
mas. Solamente no son nuestros clientes ideales, esta bien.

La gente no abandona a las empresas, abandona la administracion.- Tanto
empleados como clientes esta leccion se aplica en ambos sentidos. Un gerente o
empresario perderd a sus trabajadores si éstos sienten que no son escuchados o
apreciados. Los clientes dejaran de usar el producto o servicio si no sienten una
satisfaccion. La calidad y la confiabilidad de los productos y servicios son un reflejo
de la administracién.

La manera en la que presentas tu negocio debe ser un reflejo de tu
audiencia.- Si tienes clientes serios, sé serio y profesional. Si tienes clientes un
poco alocados y bromistas, ten sentido del humor. Tienes que identificar tu nicho de
mercado y crear contenido que les sea favorable. Un ejemplo claro son las redes
sociales mds populares, son sélo eso, pero cada una contiene diferentes temas para
diferente publico.

J cuando era nifa también
se hablaba de ciertos ruidos en esa parte de la casa. ;Para quién sera esa
bolsa de monedas?

Una vez le oi decir que “si el éxito es la satisfaccion personal, el saber que
con tu esfuerzo también puedes beneficiar a otras personas y esto te da
felicidad, pues si, sin duda alguna ella se asume como una persona de
éxito”. Pocas ocasiones tiene un hijo la oportunidad de conocer a su madre,
de acercarse con miradas internas al ser de la persona que nos regal6 en
parte la vida y que nos dio la libertad para seguir nuestros suefos. He visto
llorar a mama ante las adversidades pero reponerse con optimismo y
fuerza. Pienso en los viajes y los premios como un reconocimiento a una
labor de afios de trabajo y de compartir sus conocimientos. Dificilmente el
ser humano se yergue ante un paisaje adusto, pocas veces los seres
humanos no dejamos que esas lecciones que nos da la vida, nos dejen un
temor o un resentimiento en el alma, y menos aun descubrimos que en
esas peripecias del vivir, encontramos la razén de nuestro existir, la materia
que alimenta a nuestros suefos hasta llegarlos a realizar.

Si te dedicas a vender gran variedad de productos asegurate que sabes
usar u operar cada uno de ellos.- Saber qué es lo que produces y vender, te
ayudard a ver las cosas de otra manera y te serd mds sencillo entender las
necesidades —o frustraciones- de tus clientes y consumidores.

Prueba tus productos una y otra vez.- Sin cesar, es imprescindible correr
pruebas de calidad, sequridad, ergonomia etc. en todos tus productos, pues no
querrds que una vez fuera de tu alcance, en las manos del consumidor, tengan un
rendimiento pobre y que resulten de una calidad inferior. Haz dichas pruebas con
gente externa a tu negocio para mayor confiabilidad de resultados.

Comprende codmo funcionan las redes sociales.- Cada red social estd hecha
con un propdsito diferente y hacia gente diferente. Hazte un experto en ellas y
usalas adecuadamente, de lo contrario, a la larga, podria ser mds dafino que
favorable.

Ahorra.- Puedes trabajar con pérdidas durante algun tiempo, si es posible. Lo que
no puedes es quedarte sin flujo de efectivo. Mantén un fondo de ahorro para esas
duras temporadas bajas y si es posible abre una linea de crédito con algtin banco,
aunque no la estés usando, es buena idea tener la sequridad de que puedes
disponer de efectivo en caso de que se te acabe. También es buena idea tener a un
contador que esté revisando los libros una vez cada trimestre.

Siempre deja que tu gerente de finanzas pague los tragos.- Y a brindar por
un negocio préspero y una cultura de buenas practicas, jSALUD!



COMPARTIENDO

Desde Orizaba.

(Por Irad Omar Pefia Lopez)

Queremos compartirles el na-
cimiento de la preciosa hija de
nuestros Swipers Moises y
Erika Gasperin: Evelyn Gas-
perin Nieva. Dios los
siga bendiciendo y
los guie en esta nue-
va etapa con su pre-
ciosa hija.

Con gusto compartimos a la pequena
Ménica Cruz Lopez, hija de nuestra
contadora y familiar Ménica Lépez
Abad, a quien, junto con su esposo
Natan Cruz e hijo Nathan Cruz Lépez,
forman una gran familia y gracias al
apoyo y dedicacion en ATOM SWIPE,
Ménica Lépez ha sido uno de los pilares
muy importantes en nuestro centro de
distribucién general. Felicidades familia
Cruz Lépez y en especial a la excelente
mama, contadora: Mdénica Lépez Abad.

Qué tal a todos, soy Irad de Orizaba, Ver.
Me enorgullece presentarles a mi sobrina'y
ahijada: Andrea Garcia Pena, hija de mi
amada hermana Atenea, a quien muchos
deben conocer. Para mi es muy grato
compartirles la foto de su primer afo de
vida el pasado 31 de mayo 2014, ya que es
uno de mis principales motivos para seguir
creciendo en SWIPE, con la esperanza de
contagiar a mi ahijada poco a poco a ver en
SWIPE lo que yo hace algunos anos veia
cuando mi mama inici6 con SWIPE;
Andrea ahora ya camina sola, y en lo per-
sonal, el ver crecer a un bebé me hace pensar en los pasos que también
fuimos y continuamos dando en nuestro negocio; debemos caminar de la
mano en un inicio y poco a poco el negocio camina solo y solo nuestra
guia hace falta para crear el camino correcto en las ventas. Asi como mi
pequena sobrina se cae de vez en cuando, se levanta con una sonrisa sin
importarle haberse caido, asi mismo, como empresa, a veces nos caemos
o perdemos un cliente, pero hay que levantarnos para seguir adelante y lo
mas importante, siempre sonrientes y con la visién de continuar caminan-
do tocando puertas y haciendo nuevos clientes. Andrea es una parte
importante en mi vida y mi familia, un ejemplo de lo bueno que podemos
aprender y que no debemos olvidar a lo largo de nuestras vidas y en
nuestro negocio. Por eso y muchas razones mds quise compartirles esta
resefa...

SWIPE ENHONGKONG

| i

Como lo comprobamos los que fuimos hace dos afos a China, y
visitamos Hong Kong, SWIPE esta posicionado como el mejor
producto de limpieza.

Esta foto me la compartio una clienta que andaba buscando por
internet un departamento alld y se sorprendié al ver la botella de
SWIPE BRITE en el bano del departamento anunciado. jSe puden
imaginar que es un inmueble muy limpio! y confiable para rentar.

Cristina Guzman, Distribuidora Ecolim.

BUEN HUMOR.

-Papé, ;te acuerdas de que me ofreciste una bicicleta si salia bien

en los examenes?

-Si, hijo

-Pues fijate que tienes suerte, pues no vas a tener que comprarmela.

La rubia pasa un semaéforo en rojo y la detiene un policia gallego:
-Ay, lo siento, oficial, es que soy dalténica....

-Ah, ;pero usted cree que soy tonto? ;Me quiere hacer creer que
no hay semaforos en Daltonia?

;Por qué a los gallegos no les gusta subirse al piso de arriba
de los dmnibus de dos pisos?
Porque el piso de arriba no tiene chofer.

-Qye, Paco, jsabes cdmo se llaman los habitantes de San Francisco?
-Hombre, pues no todos...

Gallego atropellado.

A un gallego lo atropella un autobus, y toda la gente
se aglomera alrededor de él. El gallego, delirando, dice:
-iInclinenme, inclinenme!-

Y la gente lo inclinaba, pero el gallego seguia gritando:
-iInclinenme, inclinenme!-

La gente ya no sabia cdémo ponerlo, y el gallego dice:
-“si no hay una clinica, hospitalicenme.”

“Hoy es el mejor dia de tu vida para hacer cambios, no para fabricar ex-
cusas. Escucha a tu voz interior a la que tantas veces ignoras, y decidete
a cambiar lo que no te permita crecer”.
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En mi cumpleafos muy acompanada y festejada con todos los
Swipers en Wipe y también con la visita de Denise y las Swipers de
Saltillo y Bertie de Holanda. Les doy las gracias a todos por esta linda
reunion. Gracias a Dios por permitirme vivir un afno mas con salud y
muy agradecida también por todas las bendiciones que me ha dado
siempre. Saludos.

Bendicion.

El 4 de nov. el Padre Noel Lozano estuvo en las instalaciones del
Grupo SWIPE vy visitamos todos los departamentos y bodegas
con el fin de Bendecir la maquinaria y bodegas ya que el nimero de
éstas ha ido aumentando, o se han estado renovando algunas. Al
finalizar el reocrrido tuvimos la oportunidad de que el Padre nos
acompanara a hacer la “Lectio Divina” con el grupo que nos reuni-
mos cada semana.
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Per@nal de Ocresa

Aniversario.

Quiero participarles que estoy celebrando el
25 Aniversario de trabajar en esta maravillosa
empresa. A Dios gracias por estos primeros 25.
Hoy le dije a mi hijo: “Josué me retiraré de trabajar
cuando ya no pueda manejar, ni caminar. No

pienso en retirarme porque me gusta mucho,
mucho, este bendito trabajo. Vender SWIPE!"

Su orgullosa companera: Ma.de Jesus Carranza Castro. Mexico, D. F.
En HomCare estamos felices de contar con Swipers tan maravillosos como td,
Marichuy, y queremos felicitarte por tu Entusiasmo tan dnico y definitivamente
por tu Constancia durante todos estos 25 anos. Tu presencia en los Seminarios
no puede faltar, pues extranariamos tu linda sonrisa y tus comentarios siempre
tan positivos que verdaderamente contagian. Como dices, han pasado 25 afos
y pedimos a Dios Nuestro Sefior te conceda otros muchos mas.




MUCHAS FELICIDADES CAMPEONES DE VERANO 2014

Muchas gracias por formar parte del Consejo Consultivo de Distribuidores de Homecare de México para el 2014 -2015 y por
acompanarnos a disfrutar de unos dias de convivencia y descanso en Puerto Aventuras, Quintana Roo, en donde todos gozamos
del esplendor y delicias de la Riviera Maya.

LINEA INSTITUCIONAL.

1
2.
3
4.
3.
6.
7.
8.
9.
0.

Julio César y Julia Chan de (d. del Carmen
Alvaro y Sandra Aguayo de Toluca

Armando y Paty Martinez del D.F

Juan Carlos y Elizabeth Peralta de Hermosillo
Alejandro y Angélica Rojas del D.F.

Noel y Carolina Hernandez de Le6n
Margarita Gutiérrez de Torreon

Juventino y Mercedes Morales del D.F

Juan Manuel y Loly Gonzalez de Guadalajara
Guillermo y Ana Laura Villegas de Cuernavaca

J—

11. Aristeo y Tere Contreras de Villahermosa / 12. Carlos y Ana
Ma. Soto de Saltillo / 13. José Jaime y Maya Salazar de Tampico
/ 14. Rogelio y Delia Martinez de Monterrey / 15. Ma. Isabel
Martinez de Cérdoba / 16. Luz Rivera de Gonzalez de Tijuana /
17. Miguel y Margarita Rios de Tijuana /18. Alejandro y Judith
Jiménez del D.F./ 19. Martin y Ma. Martha Davila de Monterrey
/20. Martha Artemisa Imaz de Los Mochis.

LINEA DOMESTICA:

Jaime y Cristina Angeles de Oaxaca

Alejandro y Angélica Rojas del D.F

Magda Dominguez de Cuauhtémoc

Maru Oregel de Guajardo de Monterrey

Mary Carmen Orozco de Veracruz

Pepe y Carmelita Talamantes de Gomez Palacio
Denise Valdez de Obando de Saltillo

£ Oy AT o ) i) (et

7. Carlos y Ana Ma. Soto de Saltillo /9. Thelma Guzman de
Guadalajara / 10. Arturo y Mary Mendoza de Jacona/11. Mau-
ricio y Valentina Chavez de Querétaro/ 12. Luz Rivera de Gon-
zalez deTijuana / 13. Ana Ma. Aguilera de Aguascalientes / 14.
Luis y Lupita del Grande de Hermosillo / 15. Martha Elena Ca-
rrillo de Coatzacoalcos / 16. Julio César y Julia Chan de Cd. del
Carmen/ 17.Juan José y Elizabeth Rodriguez de Veracruz / 18.
Tere Arellano del D.F. / 19. Miguel y Margarita Rios de Tijuana
/ 20. Alvaro y Sandra Aguayo de Toluca.

Felicitamos también a los Top Twenties por su esfuerzo y con el favor de Dios quizds el préximo afio con un poquito mas nos acompaiaran.
i Muchas Felicidades Campeones!

VIRREN DE GUADALUPE REYNA Y MADRE NUESTRA =

< }\,““"' HOMECARE DE MEXICO
J‘# "_:*" NIEATECH

A ‘,L‘r:h._ﬁ:\:: oS DISTRIBUIDORA | ;
EKlantek =

el

PEREGRINACION A LA BASILICA.

Un afio méas que Dios nuestro Sefior concede al personal del grupo SWIPE
honrar a nuestra Madre Santa Maria de Guadalupe, con una numerosa pere-
grinacion, acompanada por los matachines, todos personas que laboran en
SWIPE, asi como también todos los de camisetas rojas y los demas son sus
familiares.



10

REFLEXIONANDO

(Aportacion de Denise Valdez de Obando)

MUNDO DE MILLONARIOS.

Jackson Brown es un padre preocupado por la felicidad de su hijo y por ello le escribié
estos “consejos” cuando éste se fue a estudiar a la Universidad, lejos de su casa. Su hijo
decidié fotocopiarlos y los distribuyd entre sus companeros. Los mensajes tuvieron
tanto éxito, que una editorial le pidi6é autorizacién a Brown para editar un libro con
ellos, Life's Little Instruction Book, una publicacion que rapidamente se convirtié en un
best seller traducido a varios idiomas.

Hijo:

- (dsate con la persona correcta. De esta decision dependera el 90% de tu felicidad o tu miseria.
« Observa el amanecer por lo menos una vez al afo.

« Estrecha la mano con firmeza, y mira a la gente de frente a los ojos.

« Ten un buen equipo de mdsica.

« Elige a un socio al igual que elegirias a un compariero de tenis: busca que sea fuerte donde td eres débil y viceversa.
« Desconfia de los fanfarrones: nadie alardea de lo que le sobra.

- Recuerda los cumpleanos de la gente que te importa.

- Evita a las personas negativas; siempre tienen un problema para cada solucién.

- Maneja coches que no sean muy caros, pero date el gusto de tener una buena casa.

« Nunca existe una segunda oportunidad para causar una buena primera impresion.

- No hagas comentarios sobre el peso de una persona, ni le digas a alguien que esta perdiendo el pelo. Ya lo sabe.
« Recuerda que se logra mas de las personas por medio del estimulo que del reproche.

« Dile al débil que es fuerte y lo veras hacer fuerza.

» Nunca amenaces si no estds dispuesto a cumplir.

« Muestra respeto extra por las personas que hacen el trabajo més pesado.

« Haz lo que creas que sea correcto, sin importar lo que otros piensen.

« Dale una mano a tu hijo cada vez que tengas la oportunidad. Llegard el momento en que ya no te dejard hacerlo.
- Aprende a mirar a la gente desde sus sandalias y no desde las tuyas.

« Ubica tus pretensiones en el marco de tus posibilidades.

« Recuerda el viejo proverbio: sin deudas, no hay peligros ni problemas.

« No hay nada mds dificil que responder a las preguntas de los necios.

» Aprende a compartir con los demds y descubre |a alegria de ser til a tu préjimo.

« El que no vive para servir, no sirve para vivir.

» Acude a tus compromisos a tiempo. La puntualidad es el respeto por el tiempo ajeno.

- (Confia en la gente, pero cierra tu coche con llave.

« Recuerda que el gran amor y el gran desafio incluyen también ‘el gran riesgo"

« No confundas confort con felicidad.

« Nunca confundas riqueza con éxito.

« No pierdas nunca el sentido del humor y aprende a reirte de tus propios defectos.

» No esperes que otro sepa lo que quieres, si no lo dices.

« Aunque tengas una posicion holgada, haz que tus hijos paguen parte de sus estudios.

« Haz dos copias de las fotos que saques y envialas a las personas que aparezcan en las fotos.

- Trata a tus empleados con el mismo respeto con que tratas a tus clientes.

« No olvides que el silencio es a veces la mejor respuesta.

« No deseches una buena idea porque no te gusta de quien viene.

- Nunca compres un colchdn barato: nos pasamos la tercera parte de nuestra vida encima de él.
« Nunca compres nada eléctrico en una feria artesanal.

« Escucha el doble de lo que hablas (por eso tenemos dos oidos y una sola boca).

« Cuando necesites un consejo profesional, pidelo a profesionales y no a amigos.

« Aprende a distinguir quiénes son tus amigos y quiénes son tus enemigos.

- Nunca envidies: la envidia es el homenaje que la mediocridad le rinde al talento.

- Recuerda que la felicidad no es una meta sino un camino: disfruta mientras lo recorres.

» Sino quieres sentirte frustrado, no te pongas metas imposibles.

» La gente mds feliz no necesariamente tiene lo mejor de todo.

« Pero ante todo...PON A DIOS Y TU CORAZON ADELANTE DE TODO LO QUE HAGAS.

“Es inevitable que lleguen contrariedades a mi vida,
mas no las invito a donde puedan sentarse comodamente.
Tocan a mi puerta, las saludo y adios”. waura carza)

Tip

La SOLUCION PURPURA ( SWIPE y Somthin‘else)
es ideal para limpiar los cubreasientos de piel de los
carros asi como los sillones de piel, en casa u oficina.
Al aplicarla te sugerimos usar una esponja o microfi-
bra SWIPE y limpiar con movimientos circulares
para que penetre muy bien en la textura de la piel y
como que se va quitando la mugre a profundidad.

Después no olvides secar de inmediato. Te sorpren-
deras lo limpio que quedan.

(Aportacion de Adalia Pérez de Peinado)

OBTENER UN NEGOCIO PROSPERO

“Dios es el socio principal en este negocio.

“Padre, yo te busco como el socio principal en este negocio.
Yo s6lo administro este negocio y yo sé que todo lo que sea
necesario para su éxito, tt lo hards.

“En todo momento yo soy guiado por la Sabiduria Divina para
very hacer todo lo que es correcto. Yo estoy provisto con dinero
suficiente para el progreso y éxito de este negocio. Todos los
canales y medios estdn ahora abiertos y receptivos para que la
prosperidad, abundancia y éxito vengan a este negocio.

“Yo ahora declaro y acepto que todos los contactos correctos
son establecidos, asf como las influencias y actividades estan
siendo puestas en movimiento para el éxito de este negocio,
porque Dios, el socio principal, sabe qué hacer y cémo hacer
para que todo funcione de acuerdo al plan divino que tiene
para este negocio.

“El universo entero responde a mi creencia, a mis palabras de
fe, y los resultados son correctos y precisos. La guia divina me
pone en contacto con las personas perfectas, expresando
palabras correctas, en el momento correcto.

“Todos los que laboramos en este negocio lo hacemos con
amor, amabilidad, y damos un buen servicio. Las personas
vienen y salen contentas y felices de haber estado en este
negocio.

“Con Dios como socio en el negocio, el éxito y la prosperidad
estan asegurados. Yo disfruto esta verdad, la creo y la acepto
con gratitud, sabiendo que asi es. Amén”.

“El éxito te esta esperando, solo tienes que encontrarlo”.




OAXACA DE MIS SABORES.

(Por Jaime Angeles Alvarez)

Llegdé noviembre con sus fiestas de
“Dia de Muertos’, una tradicion
centenaria en nuestros pueblos en
la que recordamos a nuestros fa-
miiares y amigos que se nos han
adelantado y se encuentran ya go-
zando de la gracia de Dios, y a
quienes la muerte ha mimetizado
en seres divinos intercesores de los
hombres ante Dios.

A finales del mes de octubre se
empieza a sentir en el Valle de
Oaxaca “El frio de Muertos’, un aire
frio que baja de la sierra norte de
nuestro estado y que anuncia la
llegada de los dias de recordaciony
veneracion de los fieles difuntos; el
campo oaxaqueno se cubre de un color amarillo de las ﬂores de cempastchil que
en esta temporada brotan y nos sirven para adornar nuestros altares, ademas de
una flor en forma de borla roja comtinmente llamada “cresta de gallo”.

En los altares colocamos frutas de la temporada como son: nisperos, limas,
naranjas, guayaba perulera, jicama, nuez y cacahuates, se hace un arco con canas
del cual se cuelgan flores de cempasuchil y ramos de frutas. Se acostumbra poner
en el altar todos los alimentos que en vida disfrutaron nuestros difuntos: pan de
yema de huevo decorado con caritas que se hacen de la misma masa del pan, sin
cocer, y se pintan para decorarlas; mole, tamales, chocolate dulce de calabaza y
manzanitas de tejocote, sin faltar las botellas de mezcal, ademas se colocan las
fotografias de los familiares difuntos.

En esta temporada los mercados de las poblaciones de nuestro estado
lucen un colorido muy especial por la cantidad de flores, frutas y panes que
se expenden para estas fiestas; los dias 31 de octubre, 1y 2 de noviembre,
los panteones lucen muy coloridos ya que las tumbas se adornan con flores
y veladoras, y en las noches dan una vista maravillosa que atrae a muchos
turistas que los visitan para participar de nuestras fiestas.

PESAMES.

Todas estas fiestas estan llenas de recuerdos de mi infancia: mi
abuela tostando el cacao, moliéndolo en metate de piedra y hacien-
do las tablillas jexquisitas!; preparando los ingredientes para la
manufactura del mole (chiles, tomates colorados, pan tostado
molido, chocolate molido y muchos mas ingredientes que escapan
de mi memoria); el dulce de calabaza. Mi padre encargaba con un
panadero de nuestro barrio el pan de yema especial ya que era para
regalarles a los familiares, compadres y amigos, ademas del
consumo de la familia. Esta fiesta es una verdadera Guelaguetza, ya
que es un intercambio de pan, mole, tamales, dulce de calabaza y
manzanitas de Tejocote.

ot e
£ )

Aqui en SWIPE Oaxaca quisimos contribuir a la preservacion de
nuestras costumbres, que poco a poco van cediendo a las fiestas
de Halloween, sobre todo entre la juventud, ya que se organizan
bailes y comparsas donde participan muchos jévenes con disfra-
ces muy elaborados con mucho colorido y hasta luces de colores,
representando a seres mitolégicos, de ultratumba y hasta extraterrestres,
por lo que hicimos nuestro
“Altar de Muertos” y una
pequena velada en la que
participaron nuestros Swi-
pers, como Ricardo Leén
Labastida que nos escribio
la tradicional “calavera” de
SWIPE, se contaron le-
yendas de “aparecidos” ya
tradicionales en nuestra historia de Oaxcaca, y la parte musical estuvo a
cargo de Igor Angeles Aquino y Romeo Galvan, “Los Chanates®, que
interpretaron canciones de temas relacionados con la muerte.

|zq. “Los Chanates” en accion /Der. Ricardo leyendo su calavera

Comparto con ustedes nuestras tradiciones, ya que para muchas
regiones de nuestro pais son desconocidas, extendiendo la invitacion
para que en proximos anos vengan a conocer en vivo y a todo color y
sabor estas festividades de los fieles difuntos y les digo :jNo es Halloween
es el dia de Muertos!

'Distribuidora ARG SWIPE y Homecare de.

México, expresamos nuestro mas sentido pé-
same a nuestros companeros Swipers Serafin y
Juan Velazquez por el sensible fallecimiento de
su mama la Sra. Maria Jiménez de Velazquez,
pedimos a Dios nuestro Sefior les mande resig-
nacion y consuelo a ustedes a y a toda su famila,
desance en paz

Con mucho carifio Angélica y Alejandro Rojas,
1 Mexmo D F

Queremos compartlrles eI sensnble faIIeC|m|en- :

to del C. Maximo David Garcia Contreras QPD,,
quien en vida fuera el padre de nuestro familiar
y Swiper David Sebastian Garcia Arenas, quien
distribuye desde la ciudad de Puebla.

; Saludos desde Orizaba, Ver. ATOM SWIPE

Nuestro mas sentido pésame para Artermisa

Imaz de Rodriguez, nuestra querida Distribui-
dora de los Mochis, Sinaloa, por la muerte del
companero de toda una vida, su esposo Carlos
Manuel Rodriguez del Otero, acaecido en la
ciudad de Monterrey, donde radican sus hijos
Paty y Juan Carlos a quienes también les man-
damos un fuerte abrazo acomparado de nues-
tras oraciones por el eterno descanso de su papa
y por nuestra gran amiga de tantos afnos y
companiera de viajes, pedimos a Dios nuestro
Sefor te dé el consuelo para seguir adelante,
teniendo presente este pensamiento: “Cuando
tienes a alguien que amas en el cielo, tienes un
pedacito de cielo en tu casa. .. siempre.

Con todo el carifio de la familia Colyer y de tus
amigos de HomCare.

Acompanando.

A Lalo Torres Martinez y su linda
esposa. Quiero que sepan que
estamos con ustedes haciendo
oracién para que su hijo recupere
pronto su salud, nos enteramos
que tu hijo estaba enfermo en
Guadalajara. “Lalo sabemos que
Dios nuestro sefior nos manda
pruebas dificiles y mds dificiles son
cuando es en nuestros hijos, prime-
ro Dios mediante pronto estardn
muy bien, para sequir adelante con
nuestro trabajo. Ya verdn que si, no
hay que perder la fe’.

Con Carino: Mary Valerio Rios.
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UNA REVOLUCION CULTURAL

(Por Jimmy Colyer)

Cuando apenas comenzdbamos a percibir que la situacién de seguridad
en nuestro pais iba mejorando, como un balde de agua fria nos ha caido
la noticia de los 43 normalistas desaparecidos, que ahora sabemos
fueron detenidos por fuerzas policiales, entregados a miembros del
crimen organizado y ejecutados e incinerados por estos ultimos.

Lo triste y lamentable es que la desaparicion de estos normalistas es
apenas la punta del iceberg. Durante el proceso de busqueda que se
desaté para tratar de encontrar los restos de estas personas, se
localizaron muchas fosas en donde estaban enterrados muchisimos
cadaveres mas. ;Quiénes son esas personas asesinadas? ;Cuantas
son?;Cuantas fosas mas hay en México? Solo Dios sabe, pero no se
necesita ser muy inteligente para saber ' :
que la cantidad debe ser escandalosa.

Entiendo la frustracion y el coraje que
deben sentir los familiares y companeros
de los desaparecidos. Sin embargo, la-
mento que muchas de sus manifestacio-
nes estan direccionadas a quienes nada
tenemos que ver con estos hechos. ;Qué
culpa tienen los turistas y viajeros de
negocios para que no puedan abordar
sus vuelos?;Qué culpa tienen los pe-
quenos comerciantes a los que les
destruyeron sus negocios? ;Qué culpa ATt s e
tienen las personas que no pueden llegar a sus trabajos por los
bloqueos en las calles?

Y la autoridad no actua, sélo mira los desmanes. Como si los vandalos
tuvieran una licencia para escandalizar. Pero ;y nosotros no tenemos
derechos? ;No merecemos al menos a una autoridad que haga prevalecer
el estado de derecho? Un pais sin garantias no es otra cosa que un pais
anarquico. Y como hemos comprobado en innumerables ocasiones,
cuando se necesita a la autoridad, esta brilla por su ausencia.

Ojala que estas personas comprendan que: a) la inmensa mayoria de las
personas reprobamos lo sucedido y estamos con ellos, b) el afectar a
quienes nada tienen que ver con lo sucedido sélo les restara el gran
apoyo de la sociedad con el que ahora cuentan y ¢) estos hechos si
tienen responsables y en todo caso es a ellos a los que hay que presionar.

Durante afos nuestro gobierno ha tratado de hacernos creer que gran
parte del problema de la inseguridad somos los ciudadanos, quienes
somos apaticos y no tenemos una cultura de denuncia. "Denuncien a
los criminales" nos dicen, pero los hechos demuestran que los ciuda-
danos no contamos con las garantias para denunciar. ;Cémo denun-
ciar, si las autoridades y los criminales son parte del mismo equipo?
¢{Como denunciar, si con la mano en la cintura nos pueden desapa-
recer y hacer que nada se vuelva a saber de nuestros restos? ;Para
qué denunciar si nunca pasa nada?

En medio de la mas aguda crisis de nuestro sexenio, nuestro presiden-
te emprende un inutil viaje de estado a China. Al mismo tiempo, se
publican las fotos de la mansién del presidente en Las Lomas valuada
en 7 millones de délares. Inmediatamente aclara la presidencia que la
mansion no es del presidente, sino de su esposa y que ésta, con sus
ingresos personales, la esta pagando en cdmodas mensualidades. Y
no va a pasar nada.

Y en Nuevo Ledn, tenemos a un gobernador que nos ha endeudado
en un nivel tan grande, que Moreira de Coahuila pareciera sélo un

novato. Y utiliza su jet para ir a esquiar con sus amigos y llevar a su
familia a Orlando, y no pasa nada. Y antier salen en el periédico las
millonarias residencias que tienen los lideres sindicales en nuestro
estado, y no pasa nada. Y hace unos meses se publica un estudio que
comprueba que miles de millones de pesos del erario publico se
desvian anualmente para, entre otras cosas, pagarle a maestros
"aviadores" que ni siquiera se presentan a laborar, y no pasa nada. Los
ejemplos son interminables. Y si nunca pasa nada, ;qué caso tiene
denunciar?

Duele reconocer que la clase politica se ha aduefnado del pais. Gozan-
do de impunidad absoluta, pueden disponer de todos los recursos
que administran, porque saben que no pasara nada. En Monterrey,
contamos con una compania paraestatal que se encarga del suminis-
tro de agua. Se llama Agua y Drenaje de Monterrey. Lo que cuento a
continuacion no es broma: Agua y Drenaje de Monterrey acaba de
anunciar que gastara 47 mil millones de pesos en un proyecto para

T - traer agua a Monterrey desde el sur de
Tamaulipas, en un proyecto que muchos
especialistas consideran innecesario y lo
llaman "el robo del siglo".

UEBLO

Al solicitarle a esta dependencia la
informacion del contrato para la eje-
cucion de esta obra (se supone que los
ciudadanos tenemos derecho de ac-
ceso a la informacion) la respuesta del
director de la misma fue que seria un
"serio perjuicio al interés publico” dar a
conocer el contrato, asi como los es-
tudios técnicos y financieros que mandé
hacer la paraestatal para decidir la obra. Ahora resulta que saber
cuantoy aquién se le va a pagar esta fortuna es un serio perjuicio para
los ciudadanos.

He llegado a comprender que el problema mds grande de México
somos los mexicanos. Hay algo en nuestra cultura que nos impide
salir adelante. No tiene nada que ver si el partido es rojiverde, azul,
amarillo o verde. En cada uno de estos partidos te encontraras con lo
mismo: corrupcion e impunidad. Y la razén es muy sencilla: porque
todos los partidos estan formados por mexicanos y este es el verdade-
ro problema. Porque al mexicano le gusta hacer trampa. Al mexica-
no le gusta comprar pirata. Al mexicano le gusta meterse en la fila.
Al mexicano le gusta ser informal y no pagar impuestos. Al mexica-
no le gusta aprovecharse del débil. Al mexicano le gusta ganar
dinero sin trabajar. El mexicano sueia en llegar a un puesto publico
o en tener a un compadre en el gobierno para hacerse rico.

Y por favor no piensen que exagero. He tenido la dicha de viajar por
muchos paises del mundo y gracias a ello he tenido la oportunidad de
apreciar como se comporta la gente en otras partes. Es cierto que los
latinoamericanos tenemos mucho en comun y que en una gran parte
de América latina existen los mismos vicios que en México. Sin embar-
go, hay paises como Chile y Costa Rica donde los ciudadanos se
conducen con un alto nivel de disciplina y respeto a las leyes e institu-
ciones, lo que me hace pensar que aunque dificil, una solucién puede
ser posible. Seria muy interesante poder estudiar a qué se debe que
en esos paises las cosas funcionen mejor.

Pero la comparacion por excelencia son los Estados Unidos. Por
ninguin motivo quiero insinuar que en Estados Unidos no existe la
corrupcion. Estoy convencido que existe, por ejemplo, en los altos
niveles de gobierno y para muestra basta un botén: inventaron una
guerra en la que invadieron a Iraq, con la excusa de que en ese pais
habia armas de destruccién masiva. No se encontré ningtin arma de
este tipo y sin embargo, derrocaron a su gobierno y controlan al pais.
Han gastado billones de délares, pues es bien sabido por muchos que



la guerra es un gran negocio para unos cuantos. Esto es corrupcion.
También seguramente existen casos de corrupcion en todo este tema
relacionado con el tréfico de drogas.

Sin embargo, lo que es muy importante destacar es que el ciudadano
americano promedio no es corrupto. El americano promedio no
hace trampa, hace sufila, sigue instrucciones y paga sus impuestos. E/
americano promedio no entiende lo que es dar un "moche" para que
avance su trdmite. El americano promedio ni por error se le ocurriria
tratar de sobornar a un agente de trdnsito, porque sabe perfectamen-
te bien que si lo hace, ird a parar a la cdrcel de inmediato.

No se vale criticar sin ofrecer ideas de solucién. Pero también es
importante entender el problema para poder solucionarlo. Si la
cultura del mexicano es el problema, entonces la solucién necesa-
riamente se dara cuando su cultura cambie. Por asi decirlo, lo que
necesitamos es impulsar una Revoluciéon Cultural y esta Revolucion
Cultural debemos iniciarla a nivel personal. Debemos entender
también que para esta revolucion no contaremos con el apoyo del
gobierno, sino que tendremos que realizarla a pesar de él.

El cambio se dara cuando cada uno de nosotros cambiemos. No se
trata de esperar la llegada de un lider que nos muestre el camino. No
se trata de esperar el cambio en otras personas; se trata de llevar la
iniciativa de manera que el cambio individual termine por influir a
las personas que nos rodean.

Para cambiar, debemos entender que la corrupcién atenta contra
nuestra dignidad como personas. Debemos esforzarnos dia a dia en
ser mas justos, mas comprensivos y mas solidarios. Debemos respetar
a los demas, porque es la Uinica manera en que los demas nos respeta-
ran a nosotros. Debemos hacer las cosas bien y a la primera. Debemos
darle valor a nuestra palabra, porque aquél que no cumple lo que
dice, lo Unico que consigue es la desconfianza de los demas.

Oracion por la Paz

Senor Jesus, TU eres nuestra paz.
Mira nuestra Patria dafada por la violencia
y dispersa por el miedo y la inseguridad.

Consuela el dolor de quienes sufren,

da acierto a las decisiones de quienes
nos gobiernan, toca el corazén

de quienes olvidan que somos hermanos
y provocan sufrimiento y muerte:

dales el don de la conversion.

Proteje a las familias, a nuestros ninos,
adolescentes y jovenes, a nuestros pueblos
y comunidades.

Que como discipulos misioneros tuyos,
ciudadanos responsables,

sepamo ser pormotores de justicia y de paz,
para que enTj,

nuestro pueblo tenga

una vida digna.

Amén.
MARIA, REINA DE LA PAZ,
RUEGA POR NOSOTROS

Debemos aprovechar cada oportunidad que tengamos para ayudar a
los demas, porque sélo asi lograremos que los demas nos ayuden
cuando lo necesitemos.

Si al igual que yo, deseas que México cambie, entonces te invito a
cambiarlo junto conmigo. ;Serd una tarea imposible? No lo creo,
sinceramente creo que podemos lograrlo. ;Coémo? Levantandote
todos los dias dandole gracias a Dios por todas las bendiciones que
has recibido. Recordandote frecuentemente que eres una persona
valiosa, buena y justa. Entendiendo que tienes la capacidad para
hacer todos tus suefos realidad y que esa capacidad te permite
lograr las cosas sin necesidad de corromperte o de cortar caminos.
Procurando ser ejemplo para tu pareja, para tus hijos, para tus amigos
y para todas las personas con las que te relacionas. Es justamente ese
ejemplo el que de manera silenciosa hard que los demds cambien sin
decirles una sola palabra, porque el ejemplo arrastra.

No hay de otra; la tinica manera de lograr un cambio es picando
piedra, de uno en uno, de abajo hacia arriba.

Luchemos constantemente por vivir nuestra vida apegados a los
valores universales. Que la honradez sea el faro que nos guia. Que la
bondad sea nuestra arma para doblegar a la gente perversa. Que el
perdén nos permita deshacernos de los lastres que nos frenan.
Siendo generosos, dando y dandonos a los demas. Siendo tolerantes,
entendiendo que todos somos iguales y que tenemos los mismos
derechos y siendo fieles, justos, tolerantes, responsables y respetuo-
s0s con nosotros mismos y con los demas.

El diagnéstico ha sido confirmado: México estd enfermo y de grave-
dad. La Unica cura posible somos nosotros. Espero que entiendas que
los grandes cambios son consecuencia de las pequenas acciones que
realizamos todos los dias. Son esas pequenas acciones las que
pueden salvar a nuestro pais.

El bello puerto de Mazatlan como lo vemos en
estas fotos que nos ha enviado Javier Jiménez,
nuestro gran amigo y anfitrion , esta esperan-
donos a todos los Swipers que asistiremos a
nuestro Seminario de SWIPE 2015,y aprovecha-
mos para invitarles a gue vayan preparando su

vestuario paral participar en una espect
“Noche de Rock”gue tendremos, muy dive:




COMPA

Desde Oaxaca.

(Por Cristina Aquino y Jaime Angeles Aquino)

Admiramos y felicitamos a la
Sra. Rosa Sabina pues no hay

forma de detenerle; comoella
dice: “Si no puedo pasar en
coche por las manifestaciones y
blogueos para realizar mis ven-
tas, me desplazo caminando o
en bicicleta”. Asi nos lo de-
muestra en esta fotografia.

El dia 19 de octubre del presente afno, Jaime Jr.
y Yo nos trasladamos a la ciudad de Huajuapan
de Ledn,Oax., para capacitar al grupo de
vendedores de nuestros nuevos Distribui-

Ing. Eric de Jesus Aparicio Soriano y su esposa
Ing. Marbella Rosas Pasan, a quienes desde
esta tribuna felicitamos muy calurosamente
por haber tomado la decisién de participar en este maravilloso
negocio con SWIPE.

Realmente, Jaime Jr. y yo, nos
quedamos muy sorprendidos,
ya que a un mes de que este
maravilloso matrimonio decidié
participar en nuestro negocio,
cuentan ya con un grupo de
ocho Swipers, todos ellos muy
entusiastas y decididos a cubrir
de azul a la ciudad de Huajua-

pan de Ledn y sus alrededores de la Mixteca Oaxaquena. De seguir asi

no dudamos de que muy pronto alcanzaran sus metas.
Damos la mas cordial bienvenida a este matrimonio emprendedor y

su grupo de Swipers de Huajuapan a nuestro negocio con SWIPE y
les deseamos el mayor de los éxitos. jFelicidades!

TESTIMONIOS.

(Por Laura Gonzdlez)

Mi testimonio es que tenia las unas muy débiles, me crecian
pero se rompian muy facilmente y con mes y medio de estar
tomando HAIR & NAILS me crecieron mas resistentes. Desde
luego lo voy a seguir tomando, porque en mi cabello también
estoy viendo cambios. Les super recomiendo HAIR & NAILS.

dores Inversionistas de la Linea Doméstica:

Quiero agradecer a mis amigas Swipers, su confianza en mi y su
apoyo para seguir en este nuestro negocio de SWIPE ya que son
mis pilares de 23 anos como Swipery 13 como Distribuidor.

A Carmelita Padilla, Carmelita Gonzélez, Gloria Moreno, Juanita
Calzonzit, Luz Ofelia de los Santos, Luz Maria Pamanes, el joven
José Alfredo, Maria Blanca Pena y desearles que tengan una
Navidad llena de alegria en companiia de su familia y a todos los
que formamos la Familia SWIPE en toda la Republica Mexicana
que el proximo ano 2015 se cumplan sus suenos al alcanzar sus
metas y un saludo muy especial a la familia Colyer por apoyarnos
en todo.

Con mis mejores deseos, Juanita Garcia de Saltillo, Coah.

En este afo que termina, quiero agradecer primero a Dios Nuestro
Senor por todas las cosas buenas que me dio y también por lo que
perdi.

A los Swipers del Grupo Dajam, les agradezco su lealtad y
fidelidad, les deseo que sigan trabajando como hasta ahora y mas
todavia, para que alcancen cada quien sus metas que se hayan
fijado.

En este ano se fue Diana a la casa del Padre Celestial, espero que
desde alla nos envie con su recuerdo, la fortaleza que ella tenia y su
entusiasmo por las ventas.

Agradezco también a todos los y las Swipers de Monterrey, por su
desinteresado apoyo siempre que haya recurrido a ellos.Y atodos
los Swipers de la Republica Mexicana por su amistad y ensefnanzas
compartidas con esta servidora.

Les deseo que Dios Nuestro Senor los cobije siempre, y vean
coronados sus esfuerzos con el éxito constante en sus vidas y
negocios.

Con amor, Adalia Pérez de Peinado. Monterrey.

“Miedo”

Parece increible pero es cierto que nuestra vida

la gobiernan nuestros pensamientos.

El miedo es un pensamiento nocivo con gran fuerza

que solo habita en nuestra imaginacion.

El miedo tiene el poder de atraer a lo que temes.

Quien no gobierna sus pensamientos, no gobierna su vida.
El reto es reconocer el miedo y trascenderlo.

No dejes de luchar y contra el miedo

y ademas de ser feliz, seras libre.

Con carino: Alejandro Jiménez y Judith Bobadilla. D.F.

“El cambio llega cuando aceptamos las cosas como son”



Alcanzando Metas.

Nunca Dejes de Sonar...

Queridos amigos Swipers:

Quiero aprovechar este medio para compartir con ustedes lo inmen-
samente feliz que nos sentimos por haber alcanzado un suefio:“estar
entre los primeros diez” en la lista de “Los Campeones de Verano
2014’

El sébado 1° de noviembre alrededor de las 12:00 hrs., recibimos una
llamada de nuestro querido amigo Alvaro Aguayo para felicitarnos
por este logro y en verdad fue una enorme sorpresa que me conmo-
vio hasta las lagrimas, porque no habiamos visto el correo de Jimmy,
notificando los resultados de este campeonato.

Agradecemos a Dios por estar siempre con nosotros, en las buenas
y en las malas; a nuestro hijo Guillermo que es el motor que nos
impulsa a seguir adelante con su amory sus palabras de aliento; a la
familia Colyer con la que contamos siempre; a todos los que colabo-
ran en Homecare de México y que han hecho posible con su
valiosa ayuda lograr este suefio y a ustedes queridos amigos
Swipers que con sus ensefanzas, carifio y amistad, enriquecen
nuestras vidas. jMuchas pero Muchas Gracias!

Por ultimo me gustaria compartir con ustedes los 5 NUNCAS de
Steve Jobs que tenemos presentes en nuestro quehacer diario:

« Nunca darse por vencido

- Nunca aparentar quien no somos
- Nunca mantenerse inmovil

« Nunca aferrarse al pasado y

« Nunca dejar de sonar....

El que planea y se organiza, NO planea fracasar.
No me rendi
No, me rendi
;Con o sin coma? Tu Eliges.

Ana Laura y Guillermo Villegas, SWIPE Morelos

_

Actitud.

Cuanto mas vivo, mas cuenta me doy del impacto que mi actitud tiene sobre mi vida.
Mi actitud, para mi, es mas importante que los hechos. Es mds importante que el pasado,
que la educacién, que el dinero, que las circunstancias, que los fracasos, que el éxito, que
lo que otras personas piensan, digan o hagan.

Es mds importante que las apariencias, los dones o la destreza.
Levantara o hara fracasar a una empresa. .. una iglesia. . .un hogar.

Lo admirable es que dia a dia es nuestra eleccién la actitud que asumiremos en
respuesta a toda situacion. No podemos cambiar nuestro pasado. No podemos cambiar
el hecho de que la gente actiie en determinado modo. No podemos cambiar lo
inevitable. Lo (nico que podemos hacer es tocar la tnica cuerda que tenemos, y esa es
nuestra actitud. Estoy convencido de que la vida esté constituida por un diez por ciento
de lo que me ocurre y el noventa por ciento cémo reacciono ante ello. Y asi es también
contigo.

En todo momento somos responsables por nuestra actitud. En efecto, nuestra manera
de ser depende de nuestra actitud.

José Manuel y Norma Madrigal. Uruapan, Mich.

FELICITACIONES NAVIDENAS Y DE ANO NUEVO.

Todo nuestro equipo de la Distribuidora JIMBO D.F. deseamos a toda la
familia SWIPE que pasen unas maravillosas fiestas navidefias y que Dios
llene de amor, pazy felicidad sus corazones, sus familias y sus hogares.

iFelizNavidad y Prospero 2015!
Alejandro Jiménez y Judith Bobadilla. D.F.

L os Deseos.

Reciban el abrazo mas fuerte de su vida, toda la familia
Colyer: que Dios nuestro Seor los llene de bendiciones esta
Navidad y Ao Nuevo, que dia con dia los lleve de su mano
y los proteja siempre.

Y atodo el personal que colabora en nuestra empresa, quiero
dar las gracias por ser grandes personas: trabajadoras, con-
fiables e inteligentes. Cada uno sabe atender muy bien su
departamento y con gran responsabilidad. En estaNavidad y
Ano Nuevo le pediré con mas fuerza al Nifio Jesus que les
colme de bendiciones y los proteja siempre. Les mando un
fuerte abrazo a: Adriana Garcia Belmudes, Ma. de los An-
geles Garcia Belmudes, Gloria Hernandez Rodriguez,
Martha Alicia Becerra Garcia, Martha Fuentes Garibay, Ma.
Guadalupe Fuentes Garibay, Maria del Carmen Estrada
Madrigal, Alfonso Armando Soto Pulido, Erika Villalobos
Hernandez, Sonia Granados Martinez, Carlos Romero Cruz,
Lucha Mendoza Ramirez, Rosa Isela Garcia Saldara, Ma. del
Carmen Gil Sanchez. jFelicidades muchachos sigan adelante!

Ahora si tengo la oportunidad de mandar una lluvia de
buenos deseos a todos mis grandes amigos y companeros de
toda la Republica para esta Navidad. G6zenla con todo el
entusiasmo del mundo. Deseo que el Nifio Jesus los llene de
bendiciones a ustedes y sus familias. Y que el nuevo afo les
reciba con los brazos abiertos para que cumplan todos sus
deseos y logren cumplir sus metas.

Feliz Navidad y Afo Nuevo, les desea su companera y
amiga: Mary Valerio Rios. Jacona Michoacan.



ALONDRA. o

(Guadalupe Martinez Galindo)

Liegé una alondra a Belén después de un cansado vuelo mds satisfecha también, porque al fin cumplia su anhelo.
Habia seguido la senda de un gran camino de la luz que habia dejado la estrella que alumbré al nifio Jesiis.
Destellaba refulgente sobre una cueva pequena y la alondra reverente se acercé esa nochebuena.

Ahi estaba el Poderoso que de Maria habia nacido mientras José carifioso hacia con la paja un nido

La alondra quedé extasiada contemplando al tierno Nifio mientras lo sobrevolaba tocdndole con carifio.

El Niiio vio a la avecita y la llamé mentalmente, ella posd en su manita y él le dijo dulcemente

“Por cada desasosiego que en tu camino has tenido hoy con largueza te entrego paz y amor para tu nidio,

cruzaste el mar indefensa, con hambre y con sed sufrida, recibe hoy en recompensa larga y fructifera vida, ' 0 racion pa d € I ﬁ n d e I dNo.
por la pena acumulada que te ha causado dolor recibe hoy alondra amada, completa paz interior” Seiior, Dios, duefio del tiempo y de la eternidad,
El ave con gratitud contempld al Dios pequeniito, desplegd con lentitud y volé hacia el infinito. tuyo es el hoy y el manana, el pasadoy el futuro.
Hoy dos mil anios después a Belén llegd otra alondra y aunque el Nifio ya no estaba, Al terminar este aio quiero darte gracias
su Espiritu daba sombra para el ave que llegaba. por todo aquello que recibi de Ti.
De nuevo los mismos dones el Espiritu entregd, junto con sus bendiciones recibid sus oraciones, Gracias por la vida y el amor, por las flores, el aire y el sol,
pues la alondra hoy, fuiste tii. por la alegria y el dolor, por cuanto fue posible
y por lo que no pudo ser.
Para Queta, como un recuerdo de su primer viaje a Israel. Te ofrezco cuanto hice en este afio,
(La profesora: Queta, fue hace aios mi directora, al mandar este poema que su hermana le dedics, ol trabajo-que pude realizar y las cosas que pasaron
es un pequerio homendje por ser una maravillosa maestra y un ser digno de imitar.) por mis manos y lo que con ellas pude construir.
Te presento a las personas que a lo largo de estos meses amé,
Con mucho carifio a Queta. Con mucho carifio a todos los Swipers de México, las amistades nuevas y los antiguos amores
desedndoles muy feliz navidad y un ano 2015 increible.  los mas cercanos a miy los que estén mas lejos,
los que me dieron su mano y aquéllos a los que pude ayudar,
Desde Aguascalientes, Anita y Roberto, Georgianay Carlos. Carlos, Esteban y David. con los que compartila vida, el trabajo,
el dolor y la alegria.

Pero también, Seiior, hoy quiero pedirte perdén, perdén
por el tiempo perdido, por el dinero mal gastado,

por la palabra intil y el amor desperdiciado.

Perdon por las obras vacias y por el trabajo mal hecho,
y perddn por vivir sin entusiasmo.

También por la oracion que poco a poco fui aplazando
y que hasta ahora vengo a presentarte.

Y2303, Wlarla Y Jos3, 210 Yosaito5 <ol iz ol os Por todos mis olvidos, descuidos y silencios

2l 250zcdof dzl vzrddadzco Aulog, d yosoicos corfidedos, nuevamente te pido perdén.

En los proximos dias iniciaremos un nuevo aiio

y detengo mi vida ante el nuevo calendario

o A b ‘ Y auin sin estrenar y te presento estos dias que sélo
2 9l duidicas 25cuzlds dzf 2yee2liof oz lzileds Ti sabes si llegaré a vivirlos
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1193 clidlefieios Segiie Fedeilia d2 Mazea2e, geaezel e ol

2 glzsices fegdilies U ltefelg 2 cogtigion Y e2 el el

lefl251e5 dlogridsiiaes, Segiel Feleailicd2 MNezaz e iz e Hoy te pido para miy los mios la paz y la alegria,

(143 eyl 2o [ feglilias 2oisddios d2 yiolzgeled, la fuerzay la prudencia, la caridad y la sabiduria.
Quiero vivir cada dia con optimismo y bondad lievando
a todas partes un corazon lleno de comprension y paz.
Cierra Tt mis oidos a toda falsedad y mis labios

dl2e2ireaZ )y divisiong gLz otz feyd sicdo 2o

o diccslelelizefelo s52c oo cogisalcelo v ctigeiel o
p

2305, ety Jos2 25eticpcdel Y deaeze fliz53irel 5 oligcl, a palabras mentirosas, egoistas, mordaces o hirientes.
535 Frellezce | Abre en cambio mi ser a todo lo que es bueno
o ; - que mi espiritu se llene solo de bendiciones
Que la Paz que el Nifo Jesus regala en Navidad a los hombres de buena y las derrame a mi paso.
voluntad, permanezca siempre en nuestro corazon y nuestras familias. Célmame de bondad y de alegria para que,

cuantos conviven conmigo o se acerquen a mi
encuentren en mi vida un poquito de Ti,
- Danos un aiio feliz y ensénanos a repartir felicidad.
Amén
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